
Il fenomeno migratorio:
decolonizzare lo sguardo

UTE Sesto San Giovanni, 17 aprile 2026

Prof.ssa Marilena Vimercati 
Direttivo CESPI



Colonizzazione 

In senso storico
un popolo o uno stato si stabilisce in un territorio già abitato imponendo il 
proprio controllo politico ed economico

In senso metaforico
una lingua o una moda «colonizza» un’altra
i social media «colonizzano» il tempo libero delle persone
una grande azienda «colonizza» il mercato coi suoi prodotti
il lavoro «colonizza» la vita privata
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Che cosa colonizza 
il nostro sguardo 

nei confronti dei migranti?



Le criticità

1. La non conoscenza di altre lingue (o di lingue ponte)
2. La non conoscenza di altre culture
3. I pregiudizi
4. I fraintendimenti culturali

La sfida posta dai migranti



STEREOTIPO

Credenza semplificata e generalizzata su un gruppo di persone, che ignora le differenze 
inndividuali.
Può essere positivo o negativo
Agisce come una "scorciatoia cognitiva" per interpretare rapidamente la realtà sociale.

Gli stereotipi sono appresi attraverso la cultura.

Stereotipi di genere (Le donne sono naturalmente 
portate per la cura) 
Stereotipi etnici (Italiani mafiosi)
Stereotipi professionali (i giovani non hanno voglia di lavoraare



Il primo a usare il termine STEREOTIPO nelle scienze sociali fu
WALTER LIPPMAN nel 1922, 

Il termine STEREOTIPO deriva da STEREOTIPIA, una tecnica di stampa 
che riproduce copie sempre uguali a se stesse. 
(Stereos = rigido e tipo = impronta)

Studiava i processi di formazione dell’opinione pubblica e 
osservò che il nostro rapporto con la realtà non è diretto, ma 
mediato dalle immagini mentali che ci siamo fatti di quella 
realtà.
Queste immagini mentali sono scorciatoie condivise col gruppo 
di cui facciamo parte per orientarci nella complessità.

Lo STEREOTIPO può sfociare in PREGIUDIZIO

e DISCRIMINAZIONE







PREGIUDIZIO
Atteggiamento basato su uno stereotipo
Deriva dal latino praeiudicium, composto di prae-, ”prima”, e iudicium, “giudizio”, 
È quindi un “giudizio anticipato”, formulato prima della conoscenza diretta 
e approfondita di una situazione o di un problema.

Il pregiudizio è legato alla sfera emotiva.

DISCRIMINAZIONE
Comportamento concreto e ingiustificato verso i membri di un gruppo



l planisfero visto dall’EUROPA. L’Europa è al centro. 
Questo è il mondo in cui noi impariamo a vedere il mondo.

Le carte geografiche non sono neutre



In questa visione 
del mondo, la Cina 
si autorappresenta 
come potenza sia 
marittima che terrestre. 

Per questo si definiva e 
definisce »territorio del 
centro": perché si 
vedeva al centro del 
mondo.



mara clementi- ismu



«South up» 1979

Agli inizi del 1900, in Paesi come Australia, Sud Africa o Cile si è sviluppata questa particolare tecnica 
che è chiamata “south-up” .
Invertire di 180 gradi la proiezione è tecnicamente facile e questa pratica ha fatto scomparire il 
pregiudizio nord-sud, ridando più dignità nella rappresentazione ai paesi sudequatoriali.



Decolonizzazione 
In senso storico
liberare un paese dal dominio politico /economico di uno stato straniero

Il 16 ottobre 1964 
Dichiarazione sulla concessione dell'indipendenza ai paesi e ai popoli coloniali
Comitato speciale ONU

In senso metaforico
acquisire dati 

Operare su due piani
fare esperienza diretta

(confronto/dialogo)







Anno scolastico 2025/2026



Promuovere il passaggio 
da uno sguardo “diagnostico” 

all’ascolto 
della storia, unica, di ciascuno.



	

Ascoltare



Dialogare

	



Ogni migrante è una storia a sè



Ogni migrante è una storia a sè

Ha fondato il Centre “Geroges Devereux” 
per l’aiuto psicologico clinico alle famiglie 
migranti e la formazione di terapeuti.

Nel momento in cui accoglie gli immigrati -
afferma Nathan - la nostra società guadagna in 
comprensione di sé stessa certamente più di 
quanto perda in omogeneità



Ogni cultura di appartenenza
ci fornisce

il modo in cui vediamo e interpretiamo la realtà che ci circonda

«I confini della mia lingua

sono i confini del mio mondo»

Ludwig Wittgenstein



Data e luogo

La foresta di smeraldo, Boorman 1985

«Stanno togliendo la pelle alla terra»  Disboscamento

«I confini del mondo»   Limite della foresta

«Fiume senz’acqua»  Strada

«Lance tonanti»  Fucili





ACQUISIRE DATI 

Italia: da paese di emigranti 
(USA, Germania, Argentina) 

a paese di immigrazione: arrivo e transito

Passato coloniale dell’Italia: Eritrea, Somalia, Libia, Etiopia





https://www.geopop.it/la-mappa-e-i-dati-sulle-rotte-
migratorie-e-i-migranti-dallafrica-alleuropa-e-allitalia/
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Italia: arrivi via mare per luogo di partenza



Prime 5 nazionalità dichiarate allo sbarco e % sul tot stranieri. 2019/2025 



Stranieri residenti in Italia al 1 gennaio 2025 per principali cittadinanze

Da Est Europa

Concentrati in 10 
cittadinanze

% femminile
Ucraina
Polonia
Moldova



% stranieri residenti in Italia per appartenenza religiosa 



La famiglia in immigrazione

Censimento 2023:

2.743.000 famiglie con almeno 1 componente straniero: 10%del tot. delle famiglie

di cui 1.944.000 di soli stranieri



Alunni con CNI nel sistema scolastico italiano
2003/2004  - 2023/2024* V.a.



Popolazione 15/64 anni per condizione professionale e cittadinanza. 
Migliaia. 2024 



Acquisizioni di cittadinanza per principali paesi. 2015/2024* 



Richieste d’asilo: prime 5 cittadinanze 



https://www.youtube.com/watch?v=dtP2qOeFpVw
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Rendere il nostro Paese non solo attrattivo e concorrenziale rispetto ai movimenti migratori regolari 
nel panorama internazionale, ma anche in grado di sviluppare la capacità di trattenere sul territorio i 
migranti e includerli pienamente con percorsi virtuosi nella società ospite.

Paese in cui le migrazioni internazionali sono 
andate consolidandosi, agendo da 
fondamentale supporto 
sia come ammortizzatore del progressivo 
calo della popolazione autoctona (leva 
demografrica)
sia come fattore di contenimento del 
processo di invecchiamento demografico
sia per la funzionalità economica, anche se 
non sempre pienamente valorizzati sul piano 
della formazione e dell’esperienza pregressa.

Immigrazione in Italia: luci e ombre

Alcuni punti deboli: 

la loro collocazione nel mercato del lavoro
(mansioni, retribuzioni, riconoscimento delle 
professionalità e dei titoli di studio), 

Il loro rapporto con e dentro le istituzioni e le 
reti sociali
(la scuola, la sanità, il sistema amministrativo e 
burocratico)



In sintesi
Le migrazioni sono parte della realtà quotidiana

La «decolonizzazione» aiuta a capire le radici del 
fenomeno migratorio:

Trovare un equilibrio tra Integrazione
Riconoscimento delle differenze
Coesione sociale

mettere in discussione i nostri schemi mentali
evitare visioni semplificate NOI e LORO
riconoscere la complessità delle identità



Marilena Vimercati
mvimercati75@gmail.com
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